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Dirigido a: <¢Que voy a aprender?
Fisioterapeutas, psicélogos, alumnos de 7mo, 8vo y 9no Realizar un trabajo interdisciplinario entre fisioterapia vy
semestre, pasantes, egresados y publico en general. bioenergética que permita establecer un diagndstico y plantear

estrategias y técnicas de intervencion para lograr un bienestar
mediante el equilibrio fisico, emocional y mental.

¢De qué se trata? Docentes

La bioenergética es una terapia alternativa, utilizada como
complemento de otras terapias para aliviar tensiones y eliminar
malestares fisicos.
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CONOCE COMO SENTIMIENTOS Y EMOCIONES AFECTAN
NUESTROS ORGANOS Y NUESTRO CUERPO
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n INTRODUCCION A LAS TERAPIAS CORPORALES SEXUALIDAD Y FUNCION DEL ORGASMO
n ANATOMIA EMOCIONAL Y FISIOLOGIA \"/IN ESTRUCTURAS DEL CARACTER

n CORAZAS CORPOREAS LECTURA CORPORAL

PROCESOS ENERGETICOS AUTOEXPRESION Y CONCIENCIA
BIOENERGETICA Y RESPIRACION DIAGNOSTICO CORPORAL
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